
ライフニュースご掲載原稿のデータ入稿は、弊社DTP環境に適合したデータ仕様設定でお願い致します。
万が一ご入稿データが条件に適合しない場合は、再度ご入稿をお願いする場合がございます。
印刷工程における締切時間等の都合によっては、簡易修正レベルに限り弊社での対応処置も可能ですが、
トラブル防止の観点からご意向に添えない場合もございますので予めご了承下さい。
お客様にはご面倒をお掛け致しますが、何卒ご理解とご協力をお願い申し上げます。

弊社使用アプリケーションと(対応可能上限)バージョン

Adobe Illustrator CC2020　　　Adobe Photoshop CC2020

カラーモード：　CMYK
解像度　　　：　高解像度
保存形式　　：　Illustrator  ai　

カラーモード：　CMYK
解像度　　　：　350dpi以上推奨
保存形式　　：　PhotoshopEPS

※上記以外のWord、Excel、Powerpoint、一太郎などで作成したデータは原則として対応しておりません。
※レイヤー機能による階層は全て統合し、出力見本を添付して下さい。（メール入稿の場合は画像でも構いません）

◆フォント
フォント情報を持った文字は全てアウトライン化して下さい。

◆色指定
CMYKで指定して下さい。（RGB・DIC等の特色を使用した場合、CMYK変換して下さい）

◆写真画像

写真画像データは上記条件のものをご用意下さい。
インターネットホームページの画像、スクリーンショット画像は品質の保証を致しかねます。

※画像はリンクとして配置し、必ず実データを添付して下さい。
※出力見本、またはスクリーンショットを添付して下さい。
※使用データは一つのフォルダにまとめてご入稿下さい。

※ご入稿いただく際には、ご掲載日・ご掲載地区を書き添えていただきますとスムーズです。
※万が一のトラブル対応等を考え、掲載日4日前迄のご入稿をお願い致します。

120101○○○○6_3フォルダ名
年     月     日 年     月     日お客様名 枠サイズ

120101○○○○6_3.aiファイル名
お客様名 枠サイズ

ご入稿データ制作時のお願い ①
Ｒ

2020.3月更新

ファイル形式

スムーズな入稿処理の為、「フォルダ名」「ファイル名」を下記の通りご協力願います。

フォルダ名・ファイル名

原則として、当社ではお客様が制作したデータの修正・変更は致しかねますので、ご入稿前に充分ご確認下さい。
印刷工程における締切時間等の都合によっては、簡易修正レベルに限り弊社にて対応処置を取らせていただくことも
可能ですが、トラブル防止の観点からご意向に添えない場合もございますので予めご了承下さい。

ご入稿後のデータ修正・変更

必ず当社規定枠をご使用下さい。（枠色の変更は不可　C:0 M:0 Y:0 K:50）

ご入稿前に別紙「チェックシート」でデータチェックをお願い致します。



メールでのご入稿

  

TEL：055-924-1230　FAX：055-924-1247
処理担当：制作デスク   

弊社担当営業アドレス 
もしくは、designroom1230@stylelife.info
★データは必ず圧縮したものを送信して下さい。
★容量が大きい(5M以上)場合は、ファイル転送サービスをご利用下さい。
★メールの件名は　データ入稿：お客様名　として頂けると幸いです。
★メール本文内に「ご掲載日」「ご掲載版名」「ご掲載枠サイズ」をご記入下さい。

ライフニュース規定枠

当社規定の枠テンプレートをご利用下さい
※バック総ベタのデザインはご遠慮願います。（使用可能なベタ比率は、原稿作成スペースの50％以下です）

※枠のサイズ・カラーは変更出来ません。（C:0 M:0 Y:0 K:50）

※全面掲載の場合は規程枠はございません。デザインサイズ257mm×385／仕上りサイズ270×406 にて作成をお願いいたします。

※2013年10月より枠形状をリニューアルをしております為、リニューアル後の枠テンプレートのご使用をお願いいたします

ご入稿データ制作時のお願い ②
Ｒ

ご掲載内容について

◎ 男女差別、年齢制限を連想させるような表記はご遠慮下さい。

◎ 求人広告・不動産広告の場合は、広告規定をご確認の上ご入稿下さい。
　　求人広告の注意点　：　年齢表記、性別表記等の記載
　　不動産広告の注意点：　有効期限、取引態様、建築条件等の記載

ご入稿前に別紙「チェックシート」でデータチェックをお願い致します。

ハミ出し、枠線上にオブジェクト
やテキストを乗せることは出来ま
せん。
枠内のホワイトスペースで原稿作
成して下さい。
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規程枠のダウンロード（aiデータ）はこちら→  http://lifenews.co.jp/ln_size



Ｒ

原則としてOffice系ソフト(Word・Excel・PoworPoint)などで制作したデータは、そのまま印刷データとしては使用出来ません。
Office系ソフトで制作されたデータは、弊社で画像化または再制作等（有償）の対応も可能ですが、トラブル防止の為に出来る限り
Illustrator・Photoshopで制作したデータのご入稿をお願いします。

当社指定の「ライフニュース枠テンプレート」にて制作をお願いします。サイズ違いの場合、再入稿をお願いする場合がございます。
また、進行スケジュールの都合上、弊社にて枠サイズに合わせて調整させていただく場合もございます。

細すぎる線や小さすぎる文字は、画面上やプリンタ出力では再現されていても、印刷では再現出来ない場合があります。
文字：5pt以上　線：0.3ｐｔ以上　を推奨

マスクオブジェクトに対して線の設定をすると、印刷の際に破線に変わったり線幅が極端に太くなる等トラブルの原因となります。

スミ以外のオブジェクトにオーバープリントの設定をすると、色が無くなり透明になる場合があります。
※オーバープリントプレビューで確認し、［属性］パネルで変更するようにして下さい。

“データ入稿時のお願い”記載の「フォルダ名」「ファイル名」でのご入稿をお願いします。
「①」「②」等の記号文字（機種依存文字）は使用しないで下さい。文字化け等によるトラブルの原因となります。

誤ったデータを印刷してしまう恐れがありますので、必要データのみでご入稿下さい。

使用する画像データは、必ずIllustratorファイルと同じフォルダに入れて下さい。

印刷範囲の外側にオブジェクトがある場合、思わぬトラブルの原因となります。

データを圧縮していない場合、データ転送時にデータが破損する恐れがあります。

アウトライン化する際は、レイヤー及びオブジェクトのロックを全て解除し、非表示になっているレイヤーやオブジェクトも全て表示した
状態で行って下さい。アウトライン化されていない文字がある場合、印刷の際に文字化けしてしまいます。

◆モード→CMYK　◆解像度→350dpi推奨
◆保存形式→eps（epsオプションの「プレビュー」はTIFF(8bit/pixel)又はMacintosh(JPEG)、「エンコーディング」はJPEG・最高画質）
　※epsオプションの「ハーフトーンスクリーンを含める」や「トランスファ関数を含める」等のチェックボックスはチェックしない。

2020年3月更新

別紙“データ入稿時のお願い”と合わせてご確認下さい。

全てのチェック　ができましたか？
その他ご不明な点は、お電話にてお問い合わせ下さい

055-924-1230沼津本社 富士営業所

チェック
して下さい データ入稿とは、原則としてそのまま印刷できるデータのことです。

トラブル防止の為、ご入稿前に必ず下記事項のチェックをお願い致します。

ご入稿データに問題があった場合の対処が出来なくなる場合があります。

トラブル防止の観点から、弊社ではデータ修正はできませんので、充分に確認された上でご入稿下さい。

弊社にて印刷前処理をする際に、データが変化する場合がありますので、細部までご確認下さい。
特に「アピアランス機能」や「透過機能」を使用されている場合、データに変化が出やすくなりますので、充分ご確認下さい。

チェック漏れがあると印刷結果に不具合が生じる場合がありますので、ご注意下さい。

データはIllustrator・Photoshopで制作されたものですか？

入稿データチェックシート

データはライフニュース規定の枠サイズで作成されていますか？

細すぎる線や小さすぎる文字を使用していませんか？

マスクオブジェクトに対して線の設定をしていませんか？

スミ以外のオブジェクトに「オーバープリント」の設定をしていませんか？

データは指定形式で保存されていますか？

「フォルダ名」「ファイル名」は指定形式になっていますか？

必要のないデータまで入稿していませんか？

画像の入稿漏れはありませんか？

文字は全て“アウトライン化”されていますか？

画像のフォーマットは正しいですか？

印刷範囲の外側にオブジェクトはありませんか？

ご入稿は、時間に余裕をもって完了して下さい。

原則として、ご入稿後の弊社でのデータ修正はできません。

弊社より校正用PDFを送らせて頂く場合、内容をしっかりご確認下さい。

メール等インターネット経由でご入稿の場合、データは圧縮されていますか？

0545-53-3384


